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Les 8 recommandations des Evéques du Bénin

1. En cette année jubilaire, devenons des pélerins d’espérance : emprunter le chemin
de la conversion, cultiver la patience de Dieu qui fait toute chose belle en son temps
(Ecclésiaste 3,11).

2. Ouvrons nos cceurs a 'optimisme et a la conviction qu’avec le Christ, I'avenir est
toujours plus beau et plus radieux : ne pas se laisser égarer par les marchands d'illusion
et les faux propheétes, cultiver une vie de foi solidement enracinée dans le Christ.

3. Que le caréme de cette année soit un moment riche pour nous ressourcer, obtenir la
miséricorde de Dieu, aimer le prochain, beaucoup prier, raviver la flamme de
I’'espérance et la certitude qu’en Jésus-Christ un avenir meilleur est possible.

4. Comme le bon Samaritain, sachons redonner I'espérance au “frére blessé”
(Lc 10,25-37) : soutenir notre prochain a travers des actes de charité, de justice,
de fraternité, d'amitié, de générosité, et de solidarité.

5. N'oublions pas que nous sommes des pécheurs rachetés par la miséricorde de Dieu:
posons des actes concrets de pénitence (ascese, jelne, mortification), et surtout que ce
temps de caréme soit un temps de décisions et de bons choix dans le sens du bien.

6. Aux chrétiens, non-chrétiens, jeunes et vieux, hommes et femmes de bonne volonté :
en cette année préparatoire aux échéances électorales de 2026, devenons tous
artisans de paix. comme nous y invite le psalmiste » (cf Ps 33).

7. Aux personnalités politiques : 'héritage que nous avons a préserver et a léguer aux
générations futures est un pays apaisé et pacifié. Ainsi, a travers nos paroles, nos
comportements, nos décisions et nos actes, ceuvrons a la construction de la cohésion
nationale. Et surtout, que les élections de 2026 soient des élections libres,
transparentes, inclusives et démocratiques.

8. Avec nos fréres et sceurs des pays voisins, cultivons le vivre-ensemble fraternel et
sauvegardons les bonnes relations : pour cela emprunter des chemins de dialogue,
faciliter les échanges diplomatigques, commerciaux, ouverture des frontiéres en vue de la
libre circulation des biens et des personnes, opter pour des coopérations multilatérales.

Que la Vierge Marie, Notre-Dame des lendemains meilleurs intercéde pour nous !
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